
 
 

Curso Básico de Alergias en Otorrinolaringología   
 

Fechas 
26, 27 y 28 de julio de 2018 

 
Sede 

Claustro Cultural 
Ciudad de Zacatlán, Puebla 

 
 
 
 
 
 

 
 

Director del Curso 
Dr. Jaime López López 

 
Profesores invitados 

Dra. Andrea Alcalá Huerta 
Dra. Mauricette García Herrera 

Dra. Carmen Ochoa Guillén  
Dr. Javier Monhue Woo Muñoz  

 
 

 
 
 
 
 
 

 



PROGRAMA 
 

JUEVES 26 DE JULIO 
 
8:00 Inscripción 
 
9:00  Introducción al curso  
 Dr. Jaime López López 
 
9:15 Antecedentes históricos 
 Dra. Carmen Ochoa Guillén 
 
9:30 Inmunología y Fisiopatología básica 
 Dr. Jaime López López 
 
10:30 Inmunoglobulinas 
 Dra. Mauricette García Herrera 
 
11:00  Receso 
 
11:30  Activación de la respuesta secretora 
 Dr. Jaime López López 
 
12:00  Síntomas de la rinitis alérgica 
 Dra. Carmen Ochoa Guillén 
           
12:30 Selección de alérgenos inhalados 
 Dr. Andrea Alcalá Huerta 
    
13:00  Pruebas diagnósticas “ïn vivo”  “in vitro” 
 Dr. Javier Monhue Woo Muñoz  
  
13:30 Metodología de la técnica de titulación del punto óptimo SET (Pruebas intradérmicas 

para aeroalergenos) 
 Dr. Mauricette García Herrera 
 
14:00 Comida   
 



16:00 Inmunoterapia basada en SET  
 Dra. Javier Woo Muñoz  
    
17:00  Práctica de la preparación de diluciones 
 Todos los profesores 
 
19:00 Fin de la jornada 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VIERNES 27 DE JULIO 
  
9:00 Preparación del consultorio de alergias 
 Dra. Andrea Alcalá Huerta  
 
9:30 Materiales y Formatos   
 Dra. Mauricette García Herrera 
 
10:00 Inmunoterapia por vía oral 
 Dr. Javier Monhue Woo Muñoz  
 
10:30 Pruebas diagnósticas In Vitro (RAST) 
 Dra. Andrea Alcalá Huerta 
 
11:00  Receso 
 
11:30  Control ambiental de los aeroalergenos 
 Dra. Carmen Ochoa Guillén  
 
12:00  Antileucotrienos 
 Dr. Javier Monhue Woo Muñoz  
 
12:30 Antihistamínicos 
 Dr. Jaime López López 
 
13:30 Papel de los glucocorticoides en la rinitis alérgica 
 Dra. Carmen Ochoa Guillén 
 
14:00 Comida 
  
16:00 Práctica del  SET (Skyn End Point Titration) 
 Todos los profesores 
 
19:00 Fin de la jornada 
 
 
 
 



SABADO 28 DE JULIO 
 
9:00 Factor de transferencia en las enfermedades alérgicas 
 Dra. Mauricette García Herrera  
 
9:30 Evaluación y tratamiento de urgencia en alergia 
 Dra. Andrea Alcalá Huerta 
 
10:00 Método de escalonamiento y mantenimiento de la inmunoterapia 
 Dr. Javier Woo Muñoz  
 
10:30  Receso 
 
11:00 Práctica de preparación de vacunas 
 Todos los profesores 
 
13:00  Clausura del curso 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Avalado por la Sociedad Mexicana de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello 
 

Este curso otorga puntos de recertificación al Consejo Mexicano de  
Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza Y Cuello  

 
 

Costo del curso 
Otorrinolaringólogos $ 2000.00 

Médicos generales $ 1500.00 
Residentes $ 500.00 
Enfermeras $500.00 

 
Informes 

Dr. Jaime López López 
Celular: 55 54 19 22 44 
             (797) 97 127 45  

Act. Lelia Mendoza Blanco 
Celular 5585 81 56 88 

              (797) 97 127 20 
 
 

 


